
三重県アナログテレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

エリア 局名 ＣＢＣ ＴＨＫ ＮＢＮ ＣＴＶ ＭＴＶ 総合  教育  出力 設置場所 

津都市圏 津ＦＭ         ３３ 

（ＭＨ） 

３１ 

（ＮＰ） 

  Ｕ５ｋｗ 津市美里町家所字東谷１４１９-８・１４２５（長谷山） 

  白山           ４４+ ４６+ Ｕ１０ｗ 津市白山町北家城（城山） 

  美杉奥津           ４４- ４６- Ｕ１０ｗ 津市美杉町奥津（飼坂峠） 

  白山北           ５２- ５０- Ｕ１ｗ 津市白山町南出字大発苑（白山こども園東の小山） 

  美杉太郎生
た ろ お

           ５７- ５５- Ｕ１ｗ 津市美杉町太郎生字東下（国道３８６号線上太郎生大橋東の小山） 
 

美杉多気           ５２ ５０ Ｕ１w 津市美杉町上多気字町屋（聖光寺北西高地） 
〔２０００年３月３１日廃局〕  

美杉下之川           ５１- ４９- Ｕ１ｗ 津市美杉町下之川字中津（中津北方高地） 
〔２０００年３月３１日廃局〕 

桑名 桑名         ４３ ４１+   Ｕ３０ｗ 桑名郡木曽岬町和泉（木曽崎中学校西方） 
 

北勢 ６２- ５６- ３８- ４０- ４２- ５４- ４６- Ｕ３０ｗ いなべ市北勢町垣内（寺山） 

  藤原           ５２- ５０- Ｕ３ｗ いなべ市藤原町市場（いなべ市藤原運動場上） 
〔廃局年月日不明〕 

四日市 菰野
こ も の

       ５１ ４８ ４５-   Ｕ１０ｗ 三重郡菰野町永井３０９８（前野記念公園） 

亀山 関町 ４８+ ４３- ４１- ５１+ ３７+ ３９+ ４５+ Ｕ３ｗ 亀山市関町新所（観音山） 

松阪 飯南           ４３+ ４５+ Ｕ１０ｗ 松阪市飯南町横野（浅間山） 

 西飯高           ４３ ４５ Ｕ３ｗ 松阪市飯高町七日市（高鉢山） 

  飯高           ２- １２- Ｖ３ｗ 松阪市飯高町野々口（作滝裏山） 
〔廃局年月日不明〕 

  飯高富永           ５２- ５０- Ｕ１ｗ 松阪市飯高町富永字口福本（上山） 
〔２００３年３月３１日廃局〕 

  大宮ＦＭ         ６２ ５８+ ６０+ Ｕ１０ｗ 度会郡大紀町船木（こうもり山） 

  大内山         ５１- ４９- ４７- Ｕ３ｗ 度会郡大紀町大内山字川口（矢ヶ峯中腹） 

  紀勢           ４３+ ４５+ Ｕ３ｗ 度会郡大紀町崎（ＪＲ伊勢柏崎駅北東の山） 

〔２０１０年８月３１日廃局〕 
  大宮阿曽           ４４ ４６ Ｕ１ｗ 度会郡大紀町阿阿曽字西出（西山） 

〔２０１０年８月３１日廃局〕 
  大宮藤 ５７ ５５ ５３ ５１ ４９ ５９ ６１ Ｕ０.１ｗ 度会郡大紀町永会（カヤ谷山） 

民放：〔廃局年月日不明〕 

ＮＨＫ：〔２００８年１月３１日廃局〕 
  宮川ＦＭ           ４４+ ４２+ Ｕ１０ｗ 多気郡大台町熊内（熊内南方の山） 

〔２０１０年６月１４日廃局・ＦＭラジオ中継局は存続〕 
  宮川薗

その
           ５２+ ５０+ Ｕ１ｗ 多気郡大台町薗（上山） 

〔２０１０年６月１４日廃局〕 
  勢和           ５２- ５０- Ｕ１ｗ 多気郡多気町色太（色太山） 

  朝柄           ４４ ４０ Ｕ０.１ｗ 多気郡多気町朝柄字森ノ切（昌慶寺西方） 

伊勢 伊勢 ５５ ５７ ６１ ４７ ５９ ５３ ４９ Ｕ１００ｗ 伊勢市朝熊町（朝熊ヶ岳） 

  伊勢宇治           ５１ ３９+ Ｕ１ｗ 伊勢市宇治館町（岩井田山） 

  度 会
わたらい

東           ４３- ４５- Ｕ３ｗ 度会郡度会町鮠川字茶屋広（薬師寺裏山） 

  度会西           ４４ ４２ Ｕ１ｗ 度会郡度会町麻加江（１４６ｍ高地） 

鳥羽 鳥羽ＦＭ １０+ ６+ ４+ ３６ ３２ ２- １２+ Ｖ１ｗ 

Ｕ１０ｗ 

鳥羽市坂手町（坂手島・大山） 

  鳥羽河内           ４４ ４２ Ｕ０.１ｗ 鳥羽市河内町字小田（小蛇ヶ谷） 

〔２０１０年６月１４日廃局〕 
  磯部ＦＭ ４５- ４３- ４１- ３９+ ３７- ５１- ４８- Ｕ１０ｗ 志摩市磯部町沓掛（青峰山） 

  磯辺的矢           ４４- ４０- Ｕ１ｗ 志摩市阿児町国府字和部（渡鹿野渡船場裏の小山） 

  大王           ３１+ ３３+ Ｕ１ｗ 志摩市大王町波切１（大王崎・波切神社境内） 

  志摩和具           ３６- ３４+ Ｕ０.５ｗ 志摩市志摩町和具字後口３１４０（龍殊院北） 

  志摩越賀           ４０- ４２- Ｕ０.５ｗ 志摩市志摩町越賀６０８（城山） 

  大王船越北 ３８ ４６ ４４ ４２ ４０ ３６ ３４ Ｕ０.１ｗ 志摩市大王町船越字経塚（船越小学校跡東の小山） 

  大王船越南 ３９ ４８ ４５ ４３ ４１ ３５ ３３ Ｕ０.１ｗ 志摩市大王町船越字丸山１２７（深谷漁港南の小丘） 

  磯部築地
つ い じ

           ４４ ４０ Ｕ０.１ｗ 志摩市磯部町築地字長坂１６２３（三重ナルミ工場東） 

  南勢 ６０+ ５６+ ６２+ ５８+ ５２+ ５４+ ５０+ Ｕ１０ｗ 志摩市浜島町南張及び度会郡南伊勢町宿浦（浅間山） 



  東南島
なんとう

            ４３ ４５ Ｕ１０ｗ 度会郡南伊勢町道行竈（かさらぎ山・鵜倉園地） 

  南島           ２ １２ Ｖ１ｗ 度会郡南伊勢町神前浦（樋の谷山） 

〔２０１０年６月１４日廃局〕  
西南島           ４９- ４７- Ｕ１ｗ 度会郡南伊勢町古和浦（甘露寺裏山） 

〔２０１０年６月１４日廃局〕 
  南勢宿浦 ４３ ３９ ４５ ４１ ３７ ３５ ３３ Ｕ０.１ｗ 度会郡南伊勢町宿浦字ミヤノモリ（宿浦漁港東の小山） 

民放：〔２００３年３月３１日廃局〕 
ＮＨＫ：〔２００４年３月３１日廃局〕 

伊賀 名張ＦＭ ６０+ ６２+ ５６+ ５４+ ５８+ ５２+ ５０+ Ｕ１００ｗ 名張市黒田（茶臼山） 

  名張長瀬           ５１- ４９- Ｕ３ｗ 名張市上長瀬（今山） 

  名張下比奈知
し も ひ な ち

           ４３ ４５ Ｕ０.１ｗ 名張市下比奈知字西垣内（永福寺南西高地） 

  名張上比奈知
か み ひ な ち

           ４４ ４６ Ｕ０.１ｗ 名張市上比奈知（善福寺南東高地） 

  伊賀       ４２+ ４０+ ３８+   Ｕ３０ｗ 伊賀市一之宮（南宮山） 

  島ヶ原           ４７-   Ｕ１ｗ 伊賀市島ヶ原字中村（姫山） 

〔２０１０年８月３１日廃局〕 

 大山田           ５９-   Ｕ１ｗ 伊賀市下阿波（笠取山） 

〔２０１０年８月３１日廃局〕 

尾鷲 尾鷲ＦＭ ６+ ８+ １０+ ２６ ２８ ４+ １２+ Ｖ１００ｗ 

Ｕ１００ｗ 

尾鷲市南浦（天狗倉山） 

  輪内ＦＭ           ４４+ ４６+ Ｕ１０ｗ 尾鷲市梶賀町（木羽ノ木山） 

  尾鷲須賀利           ５１+ ４９+ Ｕ３ｗ 尾鷲市須賀利町（堂ノ谷山） 

  九鬼           ５２ ５０ Ｕ３ｗ 尾鷲市早田町（クリ山） 

  北輪内           ５２- ５０- Ｕ１ｗ 尾鷲市小脇町（小品山） 

  三木浦           ５９ ６１ Ｕ０.１ｗ 尾鷲市三木浦町４４１（三木浦児童公園） 

  海山上里           ５２+ ５０+ Ｕ３ｗ 北牟婁郡紀北町中里（ＪＲ船津駅西方高地） 

  紀伊長島           ５２- ５０- Ｕ１ｗ 北牟婁郡紀北町東長島（ＪＲ紀伊長島駅東方高地） 

  長島島原           ４４- ４６- Ｕ１ｗ 北牟婁郡紀北町島原（久賀山） 

  紀伊長島十須
じゅうす

 ５７ ５５ ５３ ５１ ４９ ５９ ６１ Ｕ０.１ｗ 北牟婁郡紀北町十須（浅間山） 

  島勝           ５９ ６１ Ｕ０.１ｗ 北牟婁郡紀北町島勝浦字向江（島勝浦漁港東方高地） 

熊野 熊野ＦＭ ５- １ １１ ２５+ ２７+ ３+ ９ Ｖ１０ｗ 

Ｕ１０ｗ 

熊野市有馬町（長尾山） 

  熊野飛鳥           ５２+ ５０+ Ｕ１０ｗ 熊野市飛鳥町野口（野口山） 

  新 鹿
あたしか

           ４３- ４５- Ｕ３ｗ 熊野市遊木町（丹羽山） 

  熊野紀和           ４４- ４６- Ｕ３ｗ 熊野市紀和町小栗須（入鹿中学校北方高地） 

  紀和西山           ３５+ ３７+ Ｕ３ｗ 熊野市紀和町平谷（小森峠） 

 熊野木本
きのもと

           ５１+ ４９+ Ｕ１ｗ 熊野市木本町（赤萩山） 

 二木島
に ぎ し ま

           ５１- ４９- Ｕ１ｗ 熊野市甫母町（英虞崎） 

  熊野神川           ５１+ ４９+ Ｕ１ｗ 熊野市神川町神上字向地（滝の山） 

〔２０１０年８月３１日廃局〕 

  熊野五郷
い さ と

           ４４- ４６- Ｕ１ｗ 熊野市五郷町桃崎（月の瀬） 

〔２０１０年８月３１日廃局〕 

  熊野育生           ５１ ４９ Ｕ１ｗ 熊野市育生町大井字田野野（大井山） 

〔２０１０年８月３１日廃局〕  
熊野大又南           ４９ ４７ Ｕ０.５ｗ 熊野市飛鳥町小又字尾瀬越（倉山） 

〔２００８年１月３１日廃局〕  
二木島西           ６０ ６２ Ｕ０.１ｗ 熊野市二木島里町字中（床ヶ崎） 

〔２００３年３月３１日廃局〕  
熊野大又北           ４３ ４５ Ｕ０.１ｗ 熊野市飛鳥町大又字畑谷（大又上橋西方高地） 

〔２００２年３月３１日廃局〕 
  御浜尾呂志

お ろ し
           ５３- ５１- Ｕ３ｗ 南牟婁郡御浜町栗須字赤岩（大瀬山） 

  御浜上市木           ５２+ ５０+ Ｕ０.５ｗ 南牟婁郡御浜町上市木字足谷（浅間山麓） 

〔２０１０年６月１４日廃局〕 
鵜殿 紀宝 神 内

こうのうち
 ６０ ６２ ５４ ５２ ４８+ ５６ ５８ Ｕ３ｗ 南牟婁郡紀宝町神内（向山） 

  紀宝成川 ２４ ２６ ２８- ３０- ３２-     Ｕ３ｗ 南牟婁郡紀宝町成川字中村（成川小学校東の小山） 

  紀宝相野谷
お の だ に

           ５２- ５０- Ｕ３ｗ 南牟婁郡紀宝町大里（松本山） 

  


