
北海道上川・留萌･宗谷地方アナログテレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

振興局 エリア 局名 ＨＢＣ ＳＴＶ ＨＴＢ ＵＨＢ ＴＶｈ 総合 教育 出力 設置場所 

上川 旭川 旭川ＦＭ １１- 

（ＨＥ） 

７- 

（ＫＹ） 

３９ ３７ ３３ ９- 

（ＣＧ） 

２- 

（ＣＣ） 

Ｖ１ｋｗ 

Ｕ１０ｋｗ 

ＨＢＣ：旭川市東旭川北２条５丁目１-３（ＪＲ東旭川駅前） 
ＳＴＶ：旭川市東旭川北２条６丁目１-２（ＳＴＶ旭川放送局） 
ＵＨＦ・ＮＨＫ：旭川市東旭川町倉沼１０-２・１０-３４（旭山） 

  旭川台場 ５５ ５７ ５９ ６１ ４７ ５３ ４９ Ｕ１０ｗ 旭川市神居町富岡５５５（サンタプレゼントパーク山頂） 

  置杵牛
おききにうし

      ４６ ４８ Ｕ３ｗ 上川郡美瑛町置杵牛字上精美１３５９-１８１（北山） 

 富良野 富良野/中富良野ＦＭ １０ ６ ５９ ６１ ５７ ４ １２+ Ｖ１００ｗ 

Ｕ１００ｗ 

空知郡中富良野町宮町１-１４・１-２１（北星山） 

  富良野麓郷
ろくごう

 ５８- ５６- ５４- ５２-  ６０- ６２- Ｕ１０ｗ 富良野市東布礼別（布礼別東方高地） 

  富良野東山 ４０+ ３８+ ３６+ ３４+  ４２+ ４４+ Ｕ１０ｗ 富良野市東山（神社山・東京大学演習林） 

  幾寅ＦＭ ５５- ５７- ５９- ６１-  ５３- ５１- Ｕ１０ｗ 空知郡南富良野町幾寅（東方高地） 

  空知金山 ５０ ５２ ５６ ５８  ４８+ ４５+ Ｕ１０ｗ 空知郡東富良野町金山（金山ダム北方高地） 

  占 冠
しむかっぷ

 ４０ ３８ ３６ ３４  ４２ ４４ Ｕ１０ｗ 勇払郡占冠村占冠１０２４-５（ＪＲ占冠駅西方高地） 

  上富良野 ４２- ４０- ３８- ３６-  ４４- ４６- Ｕ３ｗ 空知郡上富良野町西６線北２２号３０９７（千望峠南方高地） 

 上川・愛別 上川ＦＭ １+ １２+ １０+ ２７+ ３５ ３+ ５+ Ｖ３０ｗ 

Ｕ５０ｗ 

上川郡上川町越路８３６・８３８（江差牛山） 

 士別 上士別 ５０ ５２ ６０ ６２  ５８ ５６ Ｕ３０ｗ 士別市上士別町字三郷２９００-６９（３２０ｍ高地） 

  温根別
おんねべつ

      ５９+ ６１+ Ｕ３ｗ 士別市温根別町３５１８-２４（温根別小学校南方高地） 

  朝日三望台 ４４ ４２ ４０ ３８  ４６ ４８ Ｕ０.１ｗ 士別市朝日町中央７４８９（三望台シャンツェ） 

  和寒 ５４ ５１ ４４ ４１  ４８ ４６ Ｕ３０ｗ 上川郡和寒町塩狩（塩狩山） 

  和寒西和 ５７ ５５ ４７ ４９  ５３ ５９ Ｕ０.１ｗ 上川郡和寒町西和１８０-３（辺乙部川沿いの畑） 

  幌加内 ４６+ ４４+ ４２+ ４０+ ３８+ ４８ ５０ Ｕ３ｗ 雨竜郡幌加内町下幌加内国有林（江丹別峠） 

 名寄 名寄ＦＭ １０ ６ ２４- ２６- ２２ ４ １２- Ｖ２５０ｗ 

Ｕ２ｋｗ 

名寄市砺波２３７-２・２３７-５・２５５-３（名寄山） 

  音威子府
お と い ね っ ぷ

 ５５     ５３ ４９ Ｕ１０ｗ 上川郡美深町清水４９６-２（ＪＲ豊清水駅跡北東高地） 

  下川      ５９- ６１- Ｕ１０ｗ 上川郡下川町上名寄８４８（堀口牧場北西の草原） 

  新下川 ５４ ５６    ５２ ５０ Ｕ１ｗ 上川郡下川町班渓字下川鉱山 

〔１９８４年８月３１日廃局〕 
  一の橋 ５４ ６０ ５０ ５２  ５８ ５６ Ｕ０.１ｗ 上川郡下川町一の橋６０４（一の橋コミュニティセンター東方） 

留萌 留萌 留萌ＦＭ １０- ６- ３８- ４０- ３６- ４- ２+ Ｖ１００ｗ 

Ｕ１００ｗ 

留萌市留萌村及び留萌市見晴町７丁目（千望台） 

  幌糠      ４８ ４５ Ｕ１０ｗ 留萌市留萌村字幌糠（ＪＲ幌糠駅南東高地） 

  留萌南町 ５８ ６０ ５２ ５４ ６２ ５６ ５０ Ｕ０.１ｗ 留萌市緑ヶ丘町１丁目（陸上自衛隊留萌駐屯地の山の中腹） 

  小平
お び ら

 ５４ ５６ ５８ ６０ ６２ ３+ １２+ Ｖ１０ｗ 

Ｕ１０ｗ 

留萌郡小平町平和１７２-１０（寧楽南西高地） 

  小平本町 ５５ ５３ ５１ ４９ ４７ ５７ ５９ Ｕ０.１ｗ 留萌郡小平町花岡１７-１０（都市農村交流施設夕遊創北西の丘） 

  小平港 ６０ ６２ ５４ ５６ ２９ ５２ ５０ Ｕ０.１ｗ 留萌郡小平町鬼鹿元浜１０２（興聖寺裏山） 

 羽幌 羽幌ＦＭ ６１ ５８ ４７ ５１ ４３ ５５ ５３ Ｕ１００ｗ 苫前郡羽幌町朝日６２７-１（二股山） 

  上羽幌      ９+ １１+ Ｖ３ｗ 苫前郡羽幌町上羽幌 

〔１９８４年８月３１日廃局〕 
  羽幌築炭      ４+ １２+ Ｖ０.１ｗ 苫前郡羽幌町築別炭砿 

〔１９７１年８月１日廃局〕 
  苫前 ４１ ３９ ３７ ３３ ３１ ４５ ４９ Ｕ１ｗ 苫前郡苫前町旭２８-１及び 

苫前郡苫前町三豊９１（苫前中学校西の高台） 
宗谷 稚内 稚内ＦＭ １０+ ２２ ２４ ２６ ２０ ２８ ３０ Ｖ１００ｗ 

Ｕ２００ｗ 

稚内市こまどり３丁目２２３５-２（富士見が丘） 

  西稚内 ５４ ５６ ５８ ６０  ５２ ５０ Ｕ３ｗ 稚内市西浜１丁目字潤内８９７・１５７１-１（老人ホーム富士見園南方） 

  稚内緑町 ５４-       Ｕ３ｗ 稚内市こまどり３丁目２２３５-２（富士見が丘・ＨＢＣ稚内局に同じ） 

  北稚内 ４３ ４５ ４７ ４９  ３７ ３５ Ｕ１ｗ 稚内市恵比須３丁目１５２４（北船溜漁港） 

  抜海 ５３ ５５ ５７ ５９  ５１ ４９ Ｕ０.１ｗ 稚内市抜海村字抜海１０３６-２（広徳寺付近） 

  上勇知 ６２ ５８ ５４ ５６  ６０ ５２ Ｕ０.１ｗ 稚内市抜海村字上勇知１３２５（ＪＲ勇知駅西方高地） 

  稚内宝来 ６１ ５９ ５１ ５３  ５５ ５７ Ｕ０.１ｗ 稚内市宝来５丁目７-３１（稚内中学校屋上） 



  小石 ５３ ５５ ５７ ５９  ５１ ４９ Ｕ０.１ｗ 宗谷郡猿払村小石字ヲヌシュベツ２９１-２０４（小石神社北西） 

 天塩・浜頓別 中頓別/知駒ＦＭ １１ ７ ３８ ４０ ３２ ９ ２ Ｖ２５０ｗ 

Ｕ１ｋｗ 

枝幸郡中頓別町上駒（知駒岳） 

  幌延 ５３ ５５ ５７ ５９  ５１ ４９ Ｕ１ｗ 天塩郡幌延町幌延１６１-５（幌延小学校東方高地） 

 枝幸 枝幸
え さ し

ＦＭ １０+ ６+ ３ ６２ ６０ ４+ １２ Ｖ１０ｗ 

Ｕ５０ｗ 

枝幸郡枝幸町歌登辺毛内１５４３（偉茶忍山） 

  枝幸問牧 ４２ ４０ ３８ ３６  ４４ ４６ Ｕ０.１ｗ 枝幸郡枝幸町問牧１０６５-７（問牧南西の丘） 

  枝幸目梨泊 ５３ ５５ ５７ ５９  ５１ ４９ Ｕ０.１ｗ 枝幸郡枝幸町目梨泊５５３５（目梨泊南東） 

 利尻島 仙法志 ５４+ ５６+ ６０+ ６２+  ５２+ ５０+ Ｕ１０ｗ 利尻郡利尻町仙法志字御崎１３４（御崎公園） 

 礼文島 礼文ＦＭ １０ ６- ４２ ４４  ４ １２- Ｖ１０ｗ 

Ｕ３０ｗ 

礼文郡礼文町香深村字ワウシ５８３（１８０ｍ高地） 

  船泊 ５３ ５５ ５７ ５９  ５１ ４９ Ｕ３ｗ 礼文郡礼文町船泊村字弁財泊（礼文空港西高地） 

 


