
北海道十勝地方デジタルテレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

振興局 エリア 局名 ＨＢＣ ＳＴＶ ＨＴＢ ＵＨＢ ＴＶｈ 総合 教育 出力 設置場所 

 ｃｈポジション １ ５ ６ ８ ７ ３ ２   

十勝 帯広 帯広ＦＭ １９ ２１ ２３ ２５ １７ １５ 

（ＯＧ） 

１３ 

（ＯＣ） 

１ｋｗ ＨＢＣ・ＵＨＢ：河東郡音更町十勝川温泉８-１２（山東山） 
ＳＴＶ・ＨＴＢ・ＴＶｈ・ＮＨＫ：河東郡音更町十勝川温泉９-４８・９-４９（十勝ヶ丘） 

 新得 新得ＦＭ ４０ ４２ ４４ ４６ ５０ ２８ ３０ ０.３ｗ 上川郡新得町新得９-１（新得山中腹） 

 東十勝 豊頃茂岩 ４２ ４４ ４６ ４８ ３７ ３８ ４０ ０.０１ｗ 中川郡豊頃町茂岩末広町１７-４０（茂岩保育所西方高地） 

  厚内 ４６ ３７ ３５ ４４ ３９ ４８ ４９ ０.０１ｗ 十勝郡浦幌町厚内１-３（ＪＲ厚内駅北方高地） 

 足寄 足寄
あしょろ

ＦＭ ２０ ２２ ２４ ２６ １８ １６ １４ ３ｗ 足寄郡足寄町中矢７３-２・７５（足寄ヘリポート南東） 

  陸別ＦＭ １９ ２１ ２３ ２５ １７ １５ １３ ３ｗ 足寄郡陸別町上利別８-５１・８-７１（銀河の森南西の山） 

  本別ＦＭ ４０ ３７ ３０ ２８ ２７ ５１ ４９ １ｗ 中川郡本別町美里別３３-４・３３-１２（本別温泉北方高地） 

  本別沢 ４３ ４５ ３９ ３５  ４１ ４７ ０.０１ｗ 中川郡本別町東本別（本別公園南西） 

 広尾 広尾ＦＭ ２０ ２２ ２４ ２６ １８ １６ １４ １０ｗ 広尾郡広尾町広尾（大丸山） 

  広尾丸山 ４２ ４４ ３５ ４６ ３７ ３８ ４０ ０.０１ｗ 広尾郡広尾町広尾（広尾小学校南西・オピツマナイ川沿い） 

  忠類 ４２ ４４ ４６ ４８ ５０ ３８ ４０ １ｗ 中川郡幕別町忠類明和１-１（丸山） 

 


