
新潟県デジタルテレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

エリア 局名 ＢＳＮ ＮＳＴ TeNY ＵＸ 総合 教育 出力 設置場所 
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３ｋｗ 西蒲原郡弥彦村弥彦３６０６（弥彦山） 

新津 新津 ３６ ３７ ４７ ３４ ４１ ２８ ０.１ｗ 新潟市秋葉区東金沢３１３（磐越自動車道新津ＩＣ南方） 

（秋葉区･五泉市） 村松 ３９ ４３ ４５ ４９ ４８ ４０ １ｗ 五泉市村松甲（愛宕山・村松公園展望台） 

新発田 新発田赤谷 ３４ ４０ ４２ ４４ ３２ ２８ １ｗ 新発田市滝谷（ヒラカシ峰） 

 宮古木 ２０ ２２ ２４ ３０ １６ １４ ０.３ｗ 新発田市宮古木字上車野（出鼻先山） 

 越後黒川 １８ ２５ ３１ ３３ １６ １４ １ｗ 胎内市熱田坂（胎内山・胎内スキー場） 

村上 村上 １８ ２５ ３１ ３３ １６ １４ １ｗ 村上市下渡（下渡山中腹） 

 府屋ＦＭ ３１ ３３ ３６ ３７ ３０ ２８ １ｗ 村上市岩石字ウソウ（大鳥山《源賀山》） 

 勝木
が つぎ

 １８ ２０ ２４ ２５ １６ １４ １ｗ 村上市中津原字南山（丸山中腹） 

 朝日/朝日塩野町 ３２ ３４ ３６ ３７ ３０ ２８ １ｗ 村上市関口字沢内（官行山） 

 関川 ４３ ４５ ４７ ４９ ４１ ３９ １ｗ 岩船郡関川村湯沢（湯沢山中腹） 

 関川女川 ２８ ３６ ３７ ３８ ２７ ２２ ０.３ｗ 岩船郡関川村蛇喰（弘長寺東方高地） 

津川 津川 ３９ ４３ ４５ ４９ ２７ ２５ １ｗ 東蒲原郡阿賀町平堀（鳥屋場山） 

 鹿瀬/鹿瀬日出谷 １７ １９ ２６ ２３ １５ １３ １ｗ 東蒲原郡阿賀町倉ノ平（兎倉山） 

 三川 ３９ ４３ ４５ ４９ ２７ ２５ １ｗ 東蒲原郡阿賀町細越（笠菅山） 

三条・燕 牛野尾谷 ４４ ４６ ４８ ５０ ４２ ４０ ０.３ｗ 三条市濁沢字岩ヶ崎（蕗山中腹） 

長岡 越後川口 １７ １９ ２６ ２３ １５ １３ １ｗ 長岡市川口中山字十二裏２１３０（竹田台地） 

 栃尾 ４３ ４５ ４７ ４９ ４１ ３９ ０.１ｗ 長岡市上の原町１-１３（長岡市栃尾美術館） 

 越路 ３７ ３９ ４１ ４３ ３３ ３２ ０.１ｗ 長岡市飯塚２５１（朝日原平・宝徳稲荷神社奥宮北方） 

 小千谷真人
ま っ と

 ３６ ３７ ３８ ３９ ３３ ３２ ０.３ｗ 小千谷市真人町字主馬殿甲（源藤山） 

小出 小出 ２４ ２８ ３０ ３２ ２２ ２０ １０ｗ 魚沼市虫野（無名山） 

 守門
す も ん

 １８ ３４ ３６ ３８ １６ １４ １ｗ 魚沼市高倉字五輪（五輪峠） 

 湯之谷 ２４ ２８ ３０ ３２ ２２ ２０ ０.３ｗ 魚沼市大沢（城山） 

湯沢 六日町 １８ ３４ ３６ ３８ １６ １４ １ｗ 南魚沼市津久野上新田（坂戸山中腹） 

 塩沢 ３７ ４５ ４７ ３１ ３３ ４９ ０.３ｗ 南魚沼市栃窪（栃窪峠・樽山尾根） 

 大和 １８ ３４ ３６ ３８ １６ １４ ０.３ｗ 南魚沼市市野江乙１３（一村尾峠南西高地） 

 湯沢ＦＭ １７ １９ ２６ ２３ １５ １３ ３ｗ 南魚沼郡湯沢町湯沢３２６５（湯沢温泉ロープウェイ山頂駅付近） 

 湯沢土樽 ３２ ３３ ３７ ３８ ３１ ２８ ０.３ｗ 南魚沼郡湯沢町土樽（岩原スキー場） 

十日町 松 代
まつだい

 ２８ ３２ ３４ ３６ ２４ ２２ ３ｗ 十日町市千年字中子（中子山） 

 津南中里 ４５ ４７ ４９ ５０ ４３ ４２ ０.１ｗ 中魚沼郡津南町三箇字鹿渡新田（東京電力信濃川発電所上の山） 

 津南ＦＭ １８ ２４ ２５ ３１ １６ １４ １０ｗ 中魚沼郡津南町米原字越渡（朴ノ木坂） 

 津南上郷 １８ ２４ ２５ ２２ １６ １４ ０.３ｗ 中魚沼郡津南町上郷寺石字羽倉（ＪＲ森宮野原駅北方高地） 

 津南中津 １８ ２４ ２５ ３１ １６ １４ ０.１ｗ 中魚沼郡津南町秋成字反里口（池田の池北台地） 

 津南田中 １７ １９ ２６ ２３ １５ １３ ０.１ｗ 中魚沼郡津南町上郷上田字田中（ＪＲ越後田中駅東方高地） 

柏崎 高柳 ３７ ３８ ３９ ４１ ３３ ３１ １ｗ 柏崎市高柳町岡野町（城山） 

 鯖石 １８ ２０ ２２ ２４ １６ １４ １ｗ 柏崎市山室字西之入（向山） 

 柏崎山口 ２４ ２８ ３０ ３２ ２２ ２０ ０.３ｗ 柏崎市田屋字杉ノ崎（野田小学校北西の山） 

上越 高田ＦＭ １８ ２５ ３１ ３９ １６ １４ １０ｗ 上越市大豆字愛宕谷２０１８甲（林泉寺裏山） 

 安塚ＦＭ ２８ ３２ ３４ ３６ ２４ ２２ １ｗ 上越市安塚区円平坊字梅郷（長倉山中腹） 

 柿崎 ２８ ３０ ３２ ３４ ２４ ２２ １ｗ 上越市柿崎区柿崎６４０５（柿崎区総合事務所駐車場） 

 牧 ４３ ４５ ４７ ４９ ４１ ３８ ０.０５ｗ 上越市牧区切光（吉坪集落北東） 

 上越中郷 ４６ ４８ ５０ ５２ ４１ ３６ ０.０５ｗ 上越市中郷区松崎（上信越自動車道中郷ＩＣ東方県道５８４号線沿い） 

新井 新井 ４４ ４５ ４７ ４９ ４３ ４２ ３ｗ 妙高市小原新田（高床山） 

 妙高高原 ４４ ４５ ４７ ４９ ４３ ４２ １ｗ 長野県上水内郡信濃町野尻（長範山） 

          

          



糸魚川 糸魚川ＦＭ １８ ２４ ２５ ３１ １６ １４ ３ｗ 糸魚川市蓮台寺及び糸魚川市田中（三角山） 

 青海 １８ ２０ ２５ ３１ １６ １４ ０.３ｗ 糸魚川市青海（向山・北陸自動車道子不知トンネル東坑道上） 

 糸魚川早川 ３２ ３４ ３６ ３８ ２８ ２２ ０.３ｗ 糸魚川市東海（不動山） 

 糸魚川大野 １８ ２４ ２５ ３１ １６ １４ ０.３ｗ 糸魚川市西中（ＪＲ姫山駅南西高地） 

佐渡島 両津ＦＭ ３６ ４０ ５１ ４９ ４６ ４１ １ｗ 佐渡市梅津（ドンデン山） 

 相川ＦＭ ３６ ４０ ３２ ３４ ３８ ４１ ３ｗ 佐渡市山田２３２０（小仏峠） 

 高千
た か ち

ＦＭ ４５ １９ ２６ ４３ ４６ ４１ １ｗ 佐渡市高千字千本（入崎灯台傍） 

 外海府 ２４ ３０ ３２ ３４ ２２ １８ ０.３ｗ 佐渡市関（禿の高） 

 下相川 １７ １９ ２６ ２３ １５ １３ ０.０５ｗ 佐渡市相川鹿伏（相川やまきホテル跡裏台地） 

 


